            1º CURSO DE EDUCACION 

   FEDERACION CORDOBESA DE JUDO
                30 DE ABRIL DE 2011
Se les comunica a todas las instituciones que dicho curso es muy 

Importante  para: profesores titulares, alfabetizadotes deportivos, danes, 1º y 2º kiu que deseen rendir al próximo grado superior. Y para todos aquellos que participen como técnicos de cualquier equipo provincial y judokas de 14 años en adelante.
El curso se realizara en las instalaciones del Club “Instituto 

Atlético Central Córdoba”. En calderón de la barca y Jujuy  
TEMARIO: 
(De 15hs. a 19hs.). INSCRIPSION. 14:30 hs.
a)  Formación y presentacion del curso
b) UCHI MATA, TAI- OTOSHI, YOKO- TOMOE- NAGUE formas y desarrollo de los mismos.

OTAS TECNICAS SUGERIDAS POR LOS PARTISIPANTES. 
c) Trabajos de KUMI-KATA PERMITIDOS.
d) TECNICAS DE NE- WAZA permitidas  COMBINADAS, CON TECNICAS DE JIU – JITSU aplicadas al judo.
Costo del curso:          Danes y 1º Kiu $ 50

                           De 11º Kiu a 3º Kiu    $ 35
NOTA: Se entregará certificado a todos los participantes.
Disertantes:

                   Prof. Sergio Tignani.5º DAN (Área Educación).
                   Prof. Walter Gómez.3º DAN (Área Educación).
Prof. Invitados Francisco Morales, y Jorge Lencina.

Los esperamos para aprender  “JUDO. GRACIAS.”
                                    Profesor Sergio Tignani 

                                 5º DAN Dir. De Educación 

